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Polskie firmy tez juz
robia mieso i ser z roslin

Moda na niejedzenie miesa powoduije, Ze nawet tacy producenci wedlin czy nabiatu, jak Sokotéw lub
Eowicz, wprowadzajg do oferty réwniez produkty w wersji roslinnej. To dopiero poczatek tego trendu.

PIOTR MAZURKIEWICZ

Globalny rynek produktow
dla wegan ma by¢ juz wart
ponad 25 mld dol. Wyroby nie
moga zawiera¢ zadnych sklad-
nikow pochodzenia zwierze-
cego, wiec w gre nie wchodzi
nawet np. mi6d. Rozszerzajac
oferte o mniej restrykcyjne, ale
bezmigsne dania czy produk-
ty, mamy juz ogromny rynek,
ktéry rozwija sie na calym
Swiecie w bardzo szybkim
tempie. To nie tylko roslinne
mleka, sery, ale takze bezmie-
sne kielbasy, kotlety czy bur-
gery.

Bezmigsaisera

Ich ogromna popularno$é
zaczela sie w USA, a teraz tak-
ze w Polsce coraz wiecej firm
chce nanowej modzie skorzy-
sta¢. Wedlug szacunkéw kilka
procent Polakéw nie jada juz
miesa, ale z badania IQS wyni-
ka, ze 43 proc., nie rezygnujac
z niego calkowicie, mocno
ogranicza spozycie. Dlatego
rynek wymiennikéw roslin-
nych dla miesa czy nabialuma
ogromne perspektywy.

- Polscy producenci tworza
takze produkty dla Ikei i stacji
Orlen, ktore juz od jakiego$
czasu maja w swojej ofercie
weganskie hot dogi, a w tym
roku dolaczyl do nich tez Lotos
- moéwi Karolina Kosno, rzecz-
nik organizacji ProVeg Polska.

- Sieci handlowe wprowa-
dzaja takze marki wlasne
miesnych alternatyw, np. od
niedawna sa dostepne kietba-
ski sojowe w Biedronce. Ro-
slinne pasztety oferuje takze
Pekpol pod marka Dziarskie
Jarskie i ZM Olewnik, a Silesia
poza pasztetami wprowadzila
takze kielbaski i plastry przy-
pominajace wedliny pod
marka BeVege - dodaje.

ProVeg podkresla takze
znaczenie firmy Polsoja, ktéra
tworzy tofuna polskirynek od
przeszio 20 lat, a od kilku
takze parowki, kielbaski i we-
dliny.

Producenci wedlin i miesa
nie moga tego nie zauwazac.
- Fleksitarianizm, czyli wzbo-
gacanie swojej diety o pro-
dukty roslinne, jest coraz
popularniejszym trendem w
Polsce. Swiadczy o tymliczba
otwieranych w ostatnim cza-

Nasycenie restauracjami weganskimi (liczba mieszkancow na lokal), w tys.

120

zt

sie restauracji czy baréw
serwujacych menu roslinne,
ale przede wszystkim wida¢
to na potkach sklepowych.
Czesto urozmaicanie diety
jest zwiazane z potrzebami
dietetycznymi - méwi Marcin
Balanda, rzecznik grupy So-
kol6w. Firma wprowadzila li-

PISALISMY O TYM:

Weganskie burgery beda dostepne
juz nie tylko w restauracjach, ale
coraz czegsciej rowniez w sklepach
.Bezmigsne kotlety w natarciu®
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ni¢ Z Gruntu Dobre - to bez-
migsne pasty, pasztety, hu-
musy oraz dania gotowe. - Sa
produktami z tzw. czysta
etykieta i zawieraja wylacznie
naturalne dodatki. W ich
skladzie nie ma konserwan-
téow ani zadnych substancji
dodatkowych. Zalezalo nam
nastworzeniu asortymentow
o uniwersalnym zastosowa-
niu w kuchni. Dzi§ w wielu
rodzinach sa osoby o zrézni-
cowanych potrzebach, np.
jedzace mieso i na diecie ro-
slinnej - dodaje.

Furore robi tez marka Do-
bra Kaloria, pod nia w marcu
ruszyla produkcja burgeréw i
klopsé6w roslinnych. - Od tego
momentu stale poszerzamy

rocznie przekracza juz
mln wartosc polskiego rynku
roslinnego mleka

grono odbiorcow oraz zwiek-
szamy moce produkcyjne,
wiec z naszej perspektywy
widad, ze zapotrzebowanie na
tego typu produkty jest duze
- mowi Karolina Kubara,
brand manager w firmie Kuba-
ra, znanej np. z marki Dobra
Kaloria. - Rynek ro$linnych
zamiennikéw miesa w Polsce
tonadal nisza w poréwnaniu z
produktami migsnymi, ale jest
to nisza ktéra bardzo dyna-
micznie si¢ rozwija. W tym
roku na rynku pojawilo sie
zdecydowanie wigcej nowosci
w tym segmencie niz w roku
ubieglym, zar6wno za sprawa
rodzimych producentéw, jak i
importeréw, ktorzy wprowa-
dzaja nanaszrynek zagranicz-
ne marki.

Weganie w natarciu

- Producenci nabiatu takze
dysponuja tymi danymi i
moga dostrzec w nich szanse
na wyréwnanie strat, wynika-
jacych ze spadajacej sprzeda-
zy mleka, w produktach ro-
Slinnych. Pierwsza duza mar-
ka byl OSM Lowicz, ktory w
tym roku dzieki wspélpracy z
nami wprowadzil weganskie
plastry i smarowidla pod na-
zwa Bez Deka Mleka - mowi
Karolina Kosno. - Cala linia
zostala pozytywnie przyjeta
przez konsumentéw i OSM
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Lowiczzapowiedzial oficjalnie
plany rozszerzania tej marki o
kolejne produkty. Roslinne
plastry oferuje takze Polsoja,
pozostate marki, takie jakie
Violife, sa sprowadzane zza
granicy.

Rozwija si¢ takze segment
weganski. - Wraz z zapotrze-
bowaniem pojawiaja sie na
naszym rynku $wietni produ-
cenci tych zamiennikéw. Nie sa
to duze firmy, ale swoje pro-
dukty wytwarzaja nie tylko z
przekonania, ale i ogromnej
pasji. Ten trend wida¢ nie tylko
w specjalistycznych wege
sklepach, ale rowniez w ofer-
cie sklepow wysoko obroto-
wych - méwi Monika Rylska,
wlascicielka sklepu Vegepack.

- Z oferty roslinnych za-
miennikéw bardzo czesto ko-
rzystaja osoby chcace sprobo-
wac czego$ nowego czy osoby
z r6znymi nietolerancjami
pokarmowymi. Ogrom blogéow
kulinarnych podsyla nam
$wietne przepisy.

Tylko w Warszawie dziala
juz ok. 50 weganskich restau-
racji, codaje stolicy sicdme na
§wiecie i trzecie w Europie
miasto wsrod przyjaznych
weganom lokalizacji $wiata w

rankingu HappyCow. /0®
masz pytanie, wyslj e-mail do aufora
p.mazurkiewicz@rp.pl

NOWE TRENDY

Mozna zmyli¢
migsozerce

Roslinne zamienniki nie
ustepujg wartosciami
odzywczymi, ale i smakiem
swoim standardowym
odpowiednikom. Dlatego fak
wielki sukces odniosty chotby
amerykanskie firmy Beyond Meat
czy Impossible Foods, ktérych
produkty sprzedajg juz fast foody
i sklepy. Takze nad Wista, gdzie
jest duza otwarto$¢ na takie
nowinki. - W Polsce posfrzeganie
biatka roslinnego jako substytutu
biatek zwierzecych majacych
podobne wiasciwosci odzywcze
jest relatywnie wysokie. Wedtug
danych (2018) firmy Mintel
w Polsce ze stwierdzeniem,
Zze ,biatka roslinne sq tak samo
pozywne jak biatka zwierzece”,
zgadza sig 59 proc. responden-
tow, we Francji odsetek ten
wyni6st 52 proc., w Niemczech
53 proc. a w Hiszpanii 62 proc.
- mowi Pawet Wyrzykowski,
analityk w Banku BNP Paribas.
wsp. gbc
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Coraz wigcej
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przechodzi na
diete roslinng.
Wptyw na fo

ma m.in. chet
wspierania ochrony
zwierzat, przeciwdziatanie
zmianom klimatycznym,
problemy zdrowotne.

W znaczacy sposob

przektada sig to na rynek
alternatyw roslinnych, ktéry
niezwykle szybko sig rozwija
izaczyna by¢ wyraznie
widoczny takze w Polsce.

W rezultacie producenci
poszukuja zamiennikow

biatka odzwierzecego
oferujgcych funkcjonalne,
zréwnowazone i odzywcze
wiasciwosci. Zwigkszenie
popytu przy jednoczesnej
rosnacej presji ze strony
konsumentéw przyczynito sie
do duzego wzrostu rynku. /e®
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